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Alle/ai Docenti   

  
 

p.c. Alla DSGA Genoveffa Rossetti  
  

Alle responsabili di sede di Avellino  
Al responsabile di sede di Mirabella Eclano  

  
Agli Atti_CARTELLA AVVISI 203-2024  

  
Alla Bacheca ARGO  

  
Al sito web   

   

Avviso n.158 
Oggetto: Avvio Formazione docenti- Progetto -“Meraki”- AZIONE N. 5 
 
Facendo seguito all’avviso n. 93, diffuso in data 22.11.2023, agli atti, si pubblica (pag. 2) calendario completo 
degli incontri formativi previsti, per il corrente anno scolastico, dall’azione n. 5 del progetto “Meraki”  
La formazione docenti, contenuta nella specifica azione progettuale, sarà curata dal Prof. Mauro Cozzolino, 
Professore Associato di Psicologia Clinica presso l’Università degli Studi di Salerno ed è destinata alle/ai 
docenti dell’Istituto scolastico e a n. 20 docenti di altri istituti di istruzione secondaria di secondo grado. 
L'azione è pensata per il rafforzamento del ruolo dei docenti, quali professionisti della formazione/istruzione, 
funzionale allo sviluppo di una migliore interazione con studentesse/studenti e alla diffusione di metodologie 
di apprendimento e di strumenti didattici innovativi 
Trasversale a tutto il percorso è il consolidamento del Cooperative Learning Strategico Integrato che verrà 
proposto come strategia costante per sostenere il benessere di ciascuna/o e della classe in modo integrato 
(cognitivo, emotivo e relazionale) 
Il percorso formativo si strutturerà, per il corrente anno scolastico, in n. 7 incontri, della durata di 3 ore ciascuno 
e si svolgerà presso la sala atelier HoReCa dell’ISPEOA “Manlio Rossi Doria”, nella sede di Via Visconti, in 
Avellino 
Eventuali variazioni al programma, rese necessarie da contingenti necessità, saranno tempestivamente 
comunicate. 
Le modalità organizzative sono state definite, con parziali modifiche rispetto all’’incontro di presentazione, sulla 
base della disponibilità del formatore e delle conseguenti indicazioni, successivamente acquisite. 
Con ulteriore avviso si pubblicherà l’elenco completo dei docenti iscritti al percorso formativo, suscettibile di 
integrazione fino all’avvio delle attività. 
La responsabile del progetto provvederà, in ogni caso, al monitoraggio delle azioni, verificandone stato e livello 
di attuazione. 
Le/i docenti potranno, come sempre, segnalare eventuali disfunzioni e/o esigenze con spirito collaborativo per 
la buona riuscita del progetto. 

 La Responsabile del progetto 
Ursula Guerriero 
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Benessere scolastico  
e Cooperative Learning 
 

 

 

Obiettivo Generale: promozione di social life skills, diminuzione della dispersione scolastica e acquisizione 
di metodologie per promuovere l’apprendimento e la gestione del gruppo classe.  
 

Durata: 24 mesi (2 anni) 
7 incontri 1° anno di 3h → 3 supervisioni 
5 incontri 2° anno di 3h → 3 supervisioni  
 

Gruppo di lavoro:  
Formatore: dr. Cozzolino Mauro -Docente Psicologia UNISA  
Referente Scolastica: prof.ssa Guerriero Ursula - IPSEOA 
Responsabile progetto: Tomasetta Antonella – LA GOCCIA 
 

CALENDARIO INCONTRI 
 

Modalità: in presenza  
 

I Incontro – Mercoledi 17 gennaio 2024 – ore 15-18 

Dal malessere al benessere scolastico: come prevenire e contrastare il disagio e la dispersione scolastica 

II Incontro - Martedì 30 Gennaio 2024 – ore 15-18 

Autostima ed efficacia: lavorare per obiettivi SMART 

III Incontro - Lunedì 12 Febbraio 2024 – ore 15-18 

La motivazione allo studio: dal circolo vizioso al circolo virtuoso 

IV Incontro - Mercoledì 6 Marzo 2024 – ore 15-18 

Le emozioni vanno a scuola: il cuore incontra il cervello 

V Incontro – Lunedì 25 Marzo 2024 – ore 15-18 

La comunicazione efficace come strumento per l’apprendimento e il benessere scolastico 

VI Incontro - Martedì 16 Aprile 2024 – ore 15-18 

La gestione del gruppo classe in aula e a distanza 

VII Incontro - Mercoledì 8 Maggio 2024– ore 15-18 

L’alunno “difficile”: strategie ed interventi di promozione del benessere scolastico 

     Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi alla prof.ssa Guerriero Ursula. 

 

FORMAZIONE  
DOCENTI

Azione prevista dal progetto MERAKI finanziato dall’Unione Europea – Next Generation EU  

PNRR M5C3 – Investimento 1.3 – Interventi socioeducativi strutturati per combattere la povertà educativa nel 
Mezzogiorno a sostegno del Terzo Settore. - Codice: 2022-PEM-00130 – CUP E34C22001610004 


